Bols tibétains-Gongs-Tambour chamanique-Tambour océan..

Dimanche ler Décembre
18h a Champlitte

Espace Frida Kahlo Salle n°4
Entrée coté rue des Capucins par la passerelle

Qu'est-ce qu’'un voyage sonore ? :
Un voyage sonore est d’abord une balade imaginaire aux confins de notre
monde, voire une expédition cosmique...
C'est aussi un soin ou plutét un massage musical.
Les vibrations sonores viennent vous bercer et vous entrainer dans un
univers d’apaisement et de relaxation intense et profonde.

Un moment pour soi qui permet de lacher prise et de se déposer, sans

attente, juste dans lI'accueil de ce qui est.

Uniquement sur
réservation

Au :07 8260 19 47

Tarif : 15€/personne ;
5€ pour les -15 ans O}’\LS ,Efé‘g/,
places limitées {D | __ %/
prévoyez : "
_ 1 tapis de sol + 1 plaid
+1 petite bouteille d‘eau

Durée environ 1H
Soyez ponctuel !
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